


 Plate Tectonic Background (प्रेट वििततननकी की ऩषृ्ठबूनभ) 

• The Himalayas were formed due to the collision between the Indian Plate and the Eurasian 

Plate 

• हिभारम का ननभातण बायतीम प्रेट औय मूयेनिमन प्रेट के फीच टक्कय के कायण िुआ 

• Before collision, the Tethys Sea existed between them 

• टक्कय से ऩिरे, उनके फीच टेनथस सागय भौजूद था 

• Indian Plate moved northward at ~5 mm/year (one of the fastest plate movements) 

•बायतीम प्रेट रगबग 5 नभभी प्रनत िर्त की गनत से उत्तय की ओय फढ़ी (जो प्रेटों की सफसे तेज़ गनतमों भें से 

एक िै) 









 Collision Stage (सॊघर्त (टक्कय) चयण) 

 

• Indian Plate collided with Eurasian Plate (~50–60 million years ago) 

• बायतीम प्रेट की टक्कय मूयेनिमन प्रेट से िुई (रगबग 50–60 नभनरमन िर्त ऩिरे) 

• Continental–continental collision → no subduction 

• भिाद्व़ीऩीम–भिाद्व़ीऩीम टक्कय → अऩसायण (सफडक्िन) नि़ीॊ िुआ 

• Sediments crumpled into massive folds → Himalayas 

• अिसाद भुड़कय वििार िरमों भें ऩरयिनततत िो गए → हिभारम का ननभातण िुआ 

 Pre-Himalayan Stage (ऩूित-हिभारमी चयण) 

 

• Indian landmass was part of Gondwanaland 

• बायतीम स्थरखॊड गोंडिाना रैंड का हिस्सा था 
• Separated and drifted northwards across the Tethys Sea 

• मि अरग िोकय टेनथस सागय को ऩाय कयते िुए उत्तय की ओय खखसक गमा 
• Thick marine sediments accumulated (limestone, shale, sandstone) 

• भोट़ी सभुद्ऱी अिसादों का जभाि िुआ (चूना ऩत्थय, िेर, फरुआ ऩत्थय) 



• Sedimentation in the Tethys Sea 

• टेनथस सागय भें अिसादन (अिसादों का जभाि) 

• Compression and folding after collision (~50 million years ago) 

• टक्कय के फाद सॊऩीड़न औय िरन (रगबग 50 नभनरमन िर्त ऩिरे) 

• Formation of young fold mountains 

• निीन िनरत ऩिततों का ननभातण 

• Continued uplift → Himalayas are still rising 

• ननयॊतय उत्थान → हिभारम आज बी ऊऩय उठ यिा िै 



Evidence of Youthfulness (मौिनािस्था के प्रभाण) Evidence of Youthfulness (मौिनािस्था के प्रभाण) 

• Sharp peaks 

• नुकीरी चोहटमाॉ 
• Deep gorges (Indus, Sutlej, Brahmaputra) 

• गिय़ी घाहटमाॉ (नसॊध,ु सतरुज, ब्रह्मऩुत्र) 

• Frequent earthquakes 

• फाय-फाय आने िारे बूकॊ ऩ 

• Landslides 

• बूस्खरन 
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(b) Main Boundary Thrust (MBT) 

भुख्म सीभा भ्रॊि (एभफीट़ी) 
• Separates Lesser Himalaya and Shiwalik 

• रघु हिभारम औय नििानरक को अरग कयता िै 

• Major seismic zone 

• एक प्रभुख बूकॊ ऩीम के्षत्र 

(c) Main Frontal Thrust (MFT) 

भुख्म अग्रस्थ भ्रॊि (एभएपट़ी) 
• Along Himalayan foothills 

• हिभारम की तयाई/ऩादबूनभ के साथ खस्थत 

• Youngest and most active thrust 

• सफसे निीन औय सफसे सहिम भ्रॊि 

(A) Main Central Thrust (MCT) 

भुख्म कें द्ऱीम भ्रॊि (एभसीट़ी) 
• Separates Great Himalaya and Lesser Himalaya 

भिान हिभारम औय रघु हिभारम को अरग कयता िै 

• High-grade metamorphic rocks 

उच्च श्रणेी की कामाॊतरयत चट्टानें 





Thrust Location Significance 

Main Central Thrust (MCT) Himadri–Himachal boundary High-grade metamorphic rocks 

Main Boundary Thrust (MBT) Himachal–Shiwalik boundary Seismic activity 

Main Frontal Thrust (MFT) Shiwalik–plains Youngest & active 



 

(A) Trans-Himalayan Zone 
      ट्ाॊस-हिभारमी के्षत्र 

• Location: North of Great Himalayas (India + Tibet) 
• खस्थनत: भिान हिभारम के उत्तय भें (बायत + नतब्फत) 

 
Major Ranges (प्रभुख ऩितत श्रखेणमाॉ) 

• Karakoram Range 
• कायाकोयभ श्रणेी 
• Ladakh Range 
• रद्दाख श्रणेी 
• Zanskar Range 
• जाॊस्कय श्रणेी 

Structural Units of the Himalayas 



Zanskar ranges  

 Important Features 

भित्िऩूणत वििेर्ताएॉ 
• Cold desert climate 

• िीत भरुस्थरीम जरिाम ु

• Sparse vegetation 

• वियर िनस्ऩनत 

• Glacial landforms (cirques, moraines) 

• हिभानी स्थररूऩ (सकत , भोयेन) 

 

Major Peaks 

प्रभुख चोहटमाॉ 
• K2 – 8,611 m 

• के2 – 8,611 भीटय 
• Gasherbrum, Broad Peak 

• गैियब्रुभ, ब्रॉड ऩीक 



(B) The Great Himalayas/Himadri 

      भिान हिभारम/हिभाहद्र 

• Northernmost & highest range 

• सफसे उत्तय़ी एिॊ सफसे ऊॉ ची ऩितत श्रणेी 
 Physical Characteristics 

     बौनतक वििेर्ताएॉ 
• Average height: 6,000 m 

• औसत ऊॉ चाई: 6,000 भीटय 
• Permanently snow-covered 

• स्थामी रूऩ से हिभाच्छाहदत 

• Continuous range with few passes 

• कुछ ि़ी दयों के साथ एक सतत ऩितत श्रणेी 
 Important Peaks 

      भित्िऩूणत चोहटमाॉ 
• Mount Everest/भाउॊ ट एियेस्ट 

• Kanchenjunga/कॊ चनजॊघा 
• Nanga Parbat/नॊगा ऩितत 

• Annapurna, Dhaulagiri/अन्नऩूणात, धौरानगय़ी 



• Gangotri → Ganga 

• गॊगोत्री → गॊगा 

• Yamunotri → Yamuna 

• मभुनोत्री → मभुना 

• Zemu → Teesta 

• जेभू → तीस्ता 

Most stable and compact Himalayan range 

 हिभारम की सफसे खस्थय औय सघन ऩितत श्रणेी 



Height (ऊॉ चाई) 

• 3,700 – 4,500 m 

• 3,700 – 4,500 भीटय 

(C) The Lesser Himalayas/Himachal (रघ ुहिभारम/हिभाचर) 

• South of Himadri 

• हिभाहद्र के दखक्षण भें 
• Most populated Himalayan zone 

• सफसे अनधक आफाद़ी िारा हिभारमी के्षत्र 
 



 Valleys (घाहटमाॉ) 
• Kashmir Valley 

• कश्भीय घाट़ी 
• Kangra Valley 

• काॊगड़ा घाट़ी 

 Major Ranges (प्रभुख ऩितत श्रखेणमाॉ) 
• Pir Panjal Range 

• वऩय ऩॊजार श्रणेी 
• Dhauladhar Range 

• धौराधय श्रणेी 
• Mahabharat Range (Nepal) 

• भिाबायत श्रणेी (नेऩार) 



 Human Importance (भानि भित्ि) 
 

• Hill stations: Shimla, Mussoorie 

• हिर स्टेिन: निभरा, भूसोय़ी 
• Agriculture: terrace farming 

• कृवर्: टैयेस खेती 
• Dense forests (pine, oak, deodar) 

• घने िन (ऩाइन, ओक, देिदाय) 



• Southernmost range 

• सफसे दखक्षणी ऩितत श्रणेी 
 

Height (ऊॉ चाई) 

• 900 – 1,100 m/900 – 1,100 भीटय 
 

Geological Nature (बूिैज्ञाननक प्रकृनत) 

• Loose sediments (sand, gravel, clay) 

• ढ़ीरे अिसाद (येत, कॊ कड़, नभट्ट़ी) 
• Highly unstable and erosion-prone 

• फेिद अखस्थय औय कटाि-सिज 

(D) The Shiwalik Range/Outer Himalayas 

       नििानरक श्रणेी/फािय़ी हिभारम 



• Bhabar – porous, pebble zone 

• बाफय – नछद्रमुक्त, कॊ कड़ के्षत्र 

• Terai – marshy, fertile region 

• तयाई – दरदरी, उऩजाऊ के्षत्र 

• Most recent geological formation 

• सफसे निीन बूिैज्ञाननक सॊयचना 



Division River Boundaries Key Feature 

Punjab Himalaya Indus – Sutlej Deep gorges 

Kumaon Himalaya Sutlej – Kali Rich forests 

Nepal Himalaya Kali – Teesta Highest peaks 

Assam Himalaya Teesta – Dihang Sharp bend 

Longitudinal Divisions (West → East) 



Himalayan Drainage System 
Major River Systems 

 प्रभुख नद़ी प्रणानरमाॉ 
• Indus River/नसॊध ुनद़ी 
• Ganga River/गॊगा नद़ी 
• Brahmaputra River/ब्रह्मऩुत्र नद़ी 

 

 Key Characteristics 

 भुख्म वििेर्ताएॉ 
• Perennial rivers (snow + rain) 

• सनातन/फायिभासी नहदमाॉ (फर्फत  + िर्ात) 
• Deep antecedent gorges 

• गिय़ी प्रागीम घाहटमाॉ 
• High erosion power 

• उच्च कटाि क्षभता 
• Rivers are antecedent 

• नहदमाॉ प्रागीम िैं 
• Cut through rising mountains 

• फढते िुए ऩिततों को काटती िुईं 





Himalayan Geomorphology (Landforms) 

Fluvial (दरदरी/नद़ीजन्म) 

• Deep gorges (Indus, Sutlej) 

• गिय़ी घाहटमाॉ (नसॊधु, सतरुज) 

• Waterfalls 

• झयने 

Glacial (हिभानी) 
• Cirques 

• सकत  (घाट़ी आकाय के उद्गभ स्थर) 

• Moraines 

• भोयेन (हिभानी अििेर् ढेय) 
• Hanging valleys 

• रटकी घाहटमाॉ 
• Glacial lakes (GLOF risk) 

• हिभानी झीरें (हिभ झीर विस्पोट फाढ का जोखखभ) 

• GLOF (Glacial Lake Outburst Flood) is a sudden release of large volumes of water from a glacial lake due 

to failure of its natural dam (usually moraine or ice). 

जीएरओएप (हिभानी झीर विस्पोट-फाढ) िि अचानक फडे़ ऩैभाने ऩय ऩानी का उत्सजतन िै जो हिभानी झीर से उसके प्राकृनतक 

फाॉध (आभतौय ऩय भोयेन मा फपत ) के टूटने के कायण िोता िै। 
• In the Himalayas, GLOFs are among the most dangerous climate-linked hazards. 

हिभारम भें, जीएरओएप जरिामु-सम्फॊनधत सफसे खतयनाक आऩदाओॊ भें से एक िैं। 



• Landslides/बूस्खरन 

• Rockfalls/चट्टानें 

• Avalanches/हिभस्खरन 



 Winter (िीतकार) 

• Blocks cold Siberian winds 

• ठॊ डे साइफेरयमाई िामु को योकता िै 

• Keeps North India warmer 

• उत्तय़ी बायत को अनधक गभत यखता िै 

 Summer (ग्रीष्भकार) 
• Forces monsoon winds to rise 

• भानसून ििाओॊ को ऊऩय उठने के नरए भजफूय कयता िै 

• Causes orographic rainfall 

• ऑयोग्राहपक िर्ात का कायण फनता िै 

• Without Himalayas → India would be a cold desert 

• महद हिभारम नि़ीॊ िोता → बायत एक िीत िुष्क भरुस्थर िोता 
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Economic & Strategic Importance 
 Economic (आनथतक) 

• Hydropower (Tehri, Bhakra) 

• जरविद्युत (तेिड़़ी, बाखड़ा) 
• Tourism & pilgrimage 

• ऩमतटन औय तीथतमात्रा 
• Medicinal plants 

• और्धीम ऩौधे 

 

 Strategic (यणनीनतक) 

• Natural defence barrier 

• प्राकृनतक यक्षा फाधा 
• Border security (India–China, India–Pakistan) 

• सीभा सुयक्षा (बायत–चीन, बायत–ऩाहकस्तान) 


